
第１回 歩行特化型デイサービスリアクラ 運営推進会議 議事録 

開催日時 2023年 12月 1日（金） 14：00 ～ 15：00 

開催場所 デイサービスリアクラ  静養室 

参 加 者 ひまわりの街地域包括支援センター 神谷 朱音 

竜神地区民生委員         小板 繁 

利用者              太田 玲子 

利用者ご家族           塩崎 真理 

当センター運営会社 取締役    渡辺 聖之 

当センター管理者         中嶋 彦士 

 

【議題１】事業運営および日常的なサービス提供内容について 

＜概要＞ 

・事業運営の方針 

・日常サービスの提供内容や定例行事について 

・利用者の構成（年齢・介護度・性別など） 

【議題２】事故報告について 

＜概要＞ 

・発生状況/再発防止策 

【議題３】諸々の取り組みについて 

＜概要＞ 

・利用者の健康管理に係わる取り組み(感染症対策) 

・非常災害対策に係わる取り組み 

・地域連携の取り組み 

 

 ＜民生委員 小板様よりいただいた意見＞ 

 ・何のために訓練をするのか、その目的が大切。そこを大切にしながら練習しているのが知れて良かっ

た。その関りを是非継続してほしい。 

 ・利用者さんの生きがいに繋がる役割の提案など、とても大切なこと。絵や作品の展示会などの機会が

あると、より張り合いが出るかもしれない。 

 ・スポーツフェスティバルやふれあい祭など、是非一緒に行っていきたい。 

 ・一般のデイサービスとは違ってこういうところは男性受けが良いと感じた。 

 

 ＜地域包括職員・利用者およびその家族の声＞ 

 ・リアクラでの運動を頑張って外に歩いていってみようという気になれた。実際に歩いたらまだとても

大変だったが、頑張って歩けたことがうれしかった。 

 ・また絵を描く機会をもらえて集中して取り組んでいる。 

 ・機能的なアドバイスをしてくれて、利用者は十分満足してくれている。 

 ・リハビリ特化型で、しっかり利用者に向き合ってアドバイスをしてくれていて、効果が出ている。 

 

【次回 開催日時等】 

＜日時＞ 2024 年 5 月開催 詳細未定 

＜会場＞ 未定 

渡辺聖之

渡辺聖之


